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S ST ey INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
1. CEL INSTRUKCJI

Celem opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie organizacyjnym,
technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji budynku i znajdujacych si¢
w nim urzgdzen.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r. (tekst jednolity Dz. U. z 2024r., poz.
275) definiuje ochron¢ przeciwpozarows jako kompleks zadat majacych na celu ochrong zycia, zdrowia,
mienia i Srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem. Wlasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zobowiazany jest:

1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje i naprawy urzadzenl przeciwpozarowych i gasnic w sposéb gwarantujacy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczefistwo
i mozliwos¢ ewakuaci,

5) przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapoznal pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi (w tym z instrukcja),

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Szczegblowe wymagania w tym zakresie okreSlone zostaly w Rozporzadzeniu MSWiA z dnia
7 czerwea 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendéw (Dz. U. z 2023r., poz. 822), Polskich Normach i innych przepisach szczegétowych. Stosowanie
tych wymagad w praktyce, w sferze organizacyjnej i w obszarze technicznych srodkéw zabezpieczeq,
realizowane jest poprzez okreSlenie zadafn poszczegdlnym pracownikom, stosownie do ich kompetencii.
Wykonywanie tych zadati powinno by¢ kontrolowane przez upowaznionego pracownika.

Instrukcja okresla:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw technicznych

2) sposéb poddawania przegladom technicznym 1 czynnosciom konserwacyjnym stosowanych
w obickcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

3) sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

5) sposoby praktycznego sprawdzenia organizaciji i warunkéw ewakuaciji ludzi,

6) sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej instrukceiji oraz z przepisami
przeciwpozarowymi.

7) zasady wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe, sprzet pozarniczy, zasady
i normatywy,

8) =zasady 1 obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych stalymi
uzytkownikami obiektu,

9) zalaczniki i instrukcje dla terenu, budynku i pomieszczen.
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2. TERMINOLOGIA

W celu ulatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktorych znaczenie w rozumieniu
przepisow znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano definicje najwazniejszych

pojec stosowanych w instrukcji. Ilekro¢ w instrukcji jest mowa o:

- ochronie przeciwpozarowej - rozumie si¢ przez to realizacje przedsiewzig¢ majacych na celu
ochrong¢ zdrowia, zycia, mienia lub §rodowiska przed pozarem, kleska zywiolows lub innym
miejscowym zagrozeniem,

- pozarze - rozumie si¢c przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem
do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne
& ym, przy. y y >

- innym miejscowym zagrozeniu - rozumie si¢ przez to inne niz pozar i kleska zywiolowa
zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowiace zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,

- zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zZywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia - rozumie si¢ przez to zapewnienie nieruchomosciom
koniecznych warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych
1 formalno-prawnych zapewniajacych ochrong ludzi i mienia, a takze minimalizujacych skutki
pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

- dziataniach ratowniczych - rozumie si¢ przez to kazda czynnos$¢ podjeta w celu ratowania
zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje zrédla powstania pozaru, kleski zywiolowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

- bezpieczenstwie pozarowym - rozumie si¢ przez to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub
zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systeméow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych,

- materiatach niebezpiecznych pozarowo - rozumie si¢ przez to gazy palne, ciecze palne
o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, materialy wytwarzaja wytwarzajace w zetknigciu z woda
gazy palne, materialy zapalajace si¢ samorzutnie na powietrzu, materialy wybuchowe
1 pirotechniczne, materialy ulegajace samorzutnemu rozkladowi lub polimeryzacji, materiaty
majace skfonnosci do samozapalenia oraz inne materialy niz wymienione powyzej, jesli sposéb
ich skladowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowaé powstanie
pozaru.

- cieczy palnej - rozumie si¢ przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,

- strefie zagrozenia wybuchem - rozumie si¢ przez to przestrzen, w ktorej moze wystepowac
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stgzeniu
zawartym miedzy dolng i gorna granica wybuchowosci,

- terenie przyleglym - rozumie si¢ przez to pas terenu wokol obiektu o szerokodci réwnej
minimalnej dopuszczalnej odleglodci od innych obiektéow ze wzgledu na wymagania ochrony
przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach techniczno -budowlanych,

- kategorii zagrozenia ludzi — rozumie si¢ przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

Akademik Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University
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Z1.1— budynki uzytecznosci publicznej lub ich czesci, w ktérych moga przebywac ludzie
nie bedacy ich stalymi uzytkownikami w grupach powyzej 50 oséb, a nie
przeznaczone  przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sig,

Z1 11 — budynki lub ich cze¢sci przeznaczone dla oséb o ograniczonej zdolnosci poruszania
sie,

ZL 1III — budynki uzytecznosci publicznej nie zakwalifikowane do ZL I 1 ZL II, takie jak
szkoly, budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie, pomieszczenia
ustugowe itp.,

Z1. 1V — budynki mieszkalne,

ZL 'V — budynki zamieszkania zbiorowego nie zakwalifikowane do ZL 11 ZL 11,

- technicznych $rodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie si¢ przez to
urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwiazania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

- stalych urzadzeniach gasniczych - rozumie si¢ przez to urzadzenia na stale zwiazane
z obiektem, zawierajace wlasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania
1 podawania §rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

- urzadzeniach do usuwania dymoéw lub gazéw pozarowych - rozumie si¢ przez to
urzadzenie montowane w gornych czesciach klatek schodowych i pomieszczen, uruchamiane
w przypadku nagromadzenia si¢ goracych gazow i dymow pozarowych w celu ich
odprowadzenia droga wentylacji naturalnej lub wymuszonej,

- sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie si¢ przez to przedmioty, narzedzia,
maszyny 1 urzadzenia na stale zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub
wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiolowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

- przeciwpozarowym wylaczniku pradu - rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doplyw
pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

- warunkach ewakuacji - rozumie si¢ przez to zespol przedsiewzigc oraz srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem,

- pracach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym - rozumie si¢ przez to prace
remontowo — budowlane zwiazane z uzyciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych 1 spawaniem, prowadzone wewnatrz obiektu lub na dachach obiektow, na
przyleglych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo — budowlane
wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem,

- instalacji sygnalizacyjno-alarmowej - rozumie si¢ przez to instalacje automatycznego
wykrywania 1 przekazywania informacji o pozarze,

- strefie pozarowej - rozumie si¢ przez to przestrzenn wydzielong w taki sposob, aby
w okreSlonym czasie pozar nie przenidsl si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
powierzchni,

- odpowiednich warunkach ewakuacji - rozumie si¢ przez to zespol przedsiewzie¢ oraz
srodkéw  techniczno-organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem,

Akademik Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University
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- zagrozeniu wybuchem - rozumie si¢ przez to mozliwos$¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub wldkna palnych cial stalych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wplywem czynnika inicjujacego zaplon (iskra, luk elektryczny lub
przekroczenie temperatury samozapalenia) wybuchaja, czyli ulegaja gwaltownemu spalaniu
polaczonemu ze wzrostem cisnienia,

- pomieszczeniu technicznym w budynku - rozumie si¢ przez to pomieszczenie, w ktérym
znajdujg si¢ urzadzenia stuzace do funkcjonowania i obslugi technicznej budynku,

- pomieszczeniu gospodarczym w budynku - rozumie si¢ przez to pomieszczenie stuzace do
przechowywania materialéw 1 sprzetu zwigzanego z obstuga budynku, przedmiotéow
1 produktow zywnosciowych uzytkownikéw budynku, opalu, a takze odpadkow statych,

- piwnicy - rozumie si¢ przez to kondygnacje podziemna lub najnizsza nadziemna badz ich
cz¢$¢, w ktorych poziom podlogi co najmniej z jednej strony budynku znajduje si¢ ponizej
poziomu terenu,

- suterenie - rozumie si¢ przez to kondygnacje budynku lub jej cze$¢ zawierajaca pomieszczenia,
w ktérej poziom podlogi w czesci lub calosdci znajduje si¢ ponizej poziomu terenu, lecz co
najmniej od strony jednej $ciany z oknami poziom podlogi znajduje si¢ nie wiecej niz 0,9 m
ponizej poziomu terenu przylegajacego do tej strony budynku,

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dziela si¢ na:

1) pomieszczenia przeznaczone na staly pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych oséb
w ciggu doby trwa dluzej niz 4 godziny,

2) pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych samych
0s6b w ciggu doby trwa od 2 do 4 godzin wlacznie.

Nie uwaza si¢ za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczen, w ktérych:

1) laczny czas przebywania tych samych osob jest krotszy niz 2 godziny w ciagu doby,
a wykonywane czynnosci maja charakter dorywczy, badz tez praca polega na krétkotrwatym
przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz konserwacja maszyn 1 urzadzen lub utrzymaniem
czystosci 1 porzadku,

2) majq miejsce procesy technologiczne nie pozwalajace na zapewnienie warunkéw przebywania
0so6b stanowiacych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych urzadzen ochrony osobistej
1 zachowania specjalnego rezimu organizacji pracy,

Podzial budynkéw z uwagi na wysokosé:
1) niskie (N) - do 12 m wlacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do

4 kondygnacji nadziemnych wlacznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wlacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wlacznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wlacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wlacznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

ZAKRES STOSOWANIA INSTRUKCJI

Instrukcja niniejsza zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn powstawania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania tym zjawiskom oraz
przedsiewziec¢ organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania zawartych w niej ustalen zobowigzani sa
wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy.

Akademik Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University
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Ustalone w niniejszej instrukcji zadania i obowiazki wchodza w zakres podstawowych
obowigzkéw pracownikéw w przedmiocie ochrony przeciwpozarowej i stanowia integralna czesc
zakresu czynnosci.

Postanowienia instrukcji obowiazuja rowniez wszystkich pracownikéw firm dzialajacych
czasowo w obiekcie np. najemcow, pracownikéw prowadzacych prace remontowe.

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja wiasnorecznym
podpisem. Wzoér oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z postanowieniami instrukcji zamieszczono
w zalacznikach do niniejszej instrukeji (zalacznik nr 1). Os$wiadczenie powinno byé
przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. 0séb od konieczno$ci zapoznania si¢ 1 przestrzegania
wymagan ochrony przeciwpozarowej okreSlonych w przepisach szczegdlnych, zarzadzeniach
wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych organéw kontrolnych.

ODPOWIEDZIALNOSC

Za realizacj¢ zadan okre§lonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych
w niej zasad postepowania odpowiedzialni sa wszyscy uzytkownicy akademika, osoby zatrudnione
w budynku oraz osoby prowadzace dzialalno$¢ ustugowa (podmioty zewnetrzne), w zakresie
zgodnym z zawartymi w instrukcji postanowieniami.

Akademik Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University
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3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE], WYNIKAJACE
Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU, SPOSOBU UZYTKOWANIA I JEGO
WARUNKOW TECHNICZNYCH
3.1. Informacje ogélne o obiekcie.

Analizie poddano budynek Akademika Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University
z siedziba w Nowym Saczu przy ulicy Zielonej, dla ktérego zgodnie z obowiazujacym stanem
prawnym (tj. § 6 rozporzadzenia MSWiA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych 1 terendéw), wymagane jest
opracowanie Instrukcji Bezpieczenistwa Pozarowego.

Analizowany obiekt powstal w roku 2024, zlokalizowany w poludniowej cz¢§ci miasta na terenie
uzytkowanym przez ww. uczelni¢ i obecnie pelni funkcje¢ zaplecza noclegowego dla studentow,
dydaktyczna oraz rekreacyjna. Jest obiecktem wolnostojacym o szeSciu kondygnacjach
nadziemnych, niepodpiwniczonym, sktadajacym si¢ z trzech segmentéw tj.

— segmentu A (dydaktycznego) — segment o 5 kondygnacjach nadziemnych, w ktérym
zlokalizowano 10 sal wykladowych, gabinet wykladowcdw oraz zaplecze sanitarne,

—  segmentéw B 1 C (zamieszkania zbiorowego) — segmenty o 6 kondygnacjach podziemnych,
w ktérych zlokalizowano sale klubowa dla ponad 50 oséb wraz z zapleczem, pomieszczenia
techniczne, wezel cieplowniczy, rozdzielni¢ elektryczna, wentylatorownie, serwerownie, hol,
pomieszczenia administracyjne (w poziomie parteru) oraz pokoje noclegowe dla 150 oséb tj.
100 pokoi w poziomie pozostalych kondygnacji (od II do VI).

Obickt wykonany w technologii tradycyjnej, murowanej, giéwna konstrukcja nosna — $ciany
murowane z bloczkéw ytong, stupy, stropy oraz schody - zelbetowe, stropodach plaski (na dachu

cze$ci dydaktycznej zlokalizowano zielony taras).

Budynek wymiennikowni posiada nast¢pujace parametry techniczne:

—  powierzchnia zabudowy: 1 368,51 m?

—  powierzchnia calkowita: 6 588,39 m?;

—  powierzchnia wewngtrzna: 5 856,11 m?;

—  powierzchnia uzytkowa: 5 084,29 m?;

—  kubatura: 22 067,33 m3;

—  wysokos¢: 19,95 m - budynek sredniowysoki (SW);
—  liczba kondygnacji: nadziemnych 0;

- podziemnych 0;

—  klasa odpornosci pozarowej: B;

—  kategoria zagrozenia ludzi: ZL1L, ZLIIL, ZL V;
— ilo$¢ miejsc noclegowych: 150;

Ze wzgledu na sposéb uzytkowania analizowany budynek zaliczono do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1, ZL 1II oraz ZL V, ze wzgledu na wysokos¢ 19,95m zaliczony do grupy budynkéw
sredniowysokich (SW).

Budynek wyposazony zostal w nastgpujace urzadzenia przeciwpozarowe:
— przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego,

— instalacj¢ awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

— hydranty wewnetrzne 25 z wezem polsztywnym,

— instalacj¢ oddymiania klatek schodowych,
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— system sygnalizacji pozarowe;.
Ponadto, wyposazony w podreczny sprzety gasniczy, ktérego liczba odpowiada obowiazujacym
przepisom (lokalizacj¢ gasnic pokazano w zalaczniku graficznym).

2. Warunki usytuowania, odlegto$¢ od obiektéw sasiadujacych.

Budynek akademika zlokalizowany w poludniowej cz¢sci miasta Nowego Sacza, w bezposrednim
sasiedztwie ulicy Zielonej. Uklad utwardzonych drég oraz placy wewnetrznych zapewnia
mozliwos$¢ odjazdu od strony ulicy Zielonej oraz Grunwaldzkiej. Sasiednia zabudowe od strony
potudniowo-zachodniej stanowi budynek zamieszkania zbiorowego od strony zachodniej obiekt
uzytecznos$ci publicznej, natomiast od poéinocy zabudowania handlowe 1 magazynowe.
Usytuowanie w stosunku do granic dzialek sgsiednich oraz obiektéw na nich zlokalizowanych
spetnia wymagania obowigzujacych przepisow.

3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

W budynkach nie sktaduje si¢ materiatéw niebezpiecznych pozarowo w rozumieniu obowiazujacych
przepisow. Na podstawie wizji lokalnej przeprowadzonej w budynku ustalono, ze budynek
ogrzewany jest za posrednictwem Miejskiego Przedsiebiorstwa Cieplowniczego.

4. Przewidywane wielkos$ci obcigzenia ogniowego.

Dla budynkéw zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZI nie wyznacza si¢ gestosci
obcigzenia ogniowego. Dla pomieszczenn PM (powiazanych z funkcjonalnie z obiektem)
gestos¢ obcigzenia ogniowego nie przekracza 500 Mj/rnz.

5.Klasyfikacja pozarowa, kategoria zagrozenia ludzi ZL, przewidywana liczba oséb
w pomieszczeniach i na kazdej kondygnacji.

Ze wzgledu na przeznaczenie 1 sposob uzytkowania, budynek zaliczono do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I, ZLL III oraz ZL V. Yacznie w budynku przewidziano mozliwosé
przebywania do 594 oséb tym, po 74 osoby na kazdej kondygnacji segmentu A oraz parteru
segmentow B 1 C oraz po 30 oséb na pozostatych kondygnacjach segmentu B i C (stuzacych jako
akademik).

6 Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych.

W obrebie analizowanego budynku oraz przestrzeniach zewnetrznych nie wystepuja pomieszczenia
oraz strefy zagrozone wybuchem.

7. Podziat obiektu na strefy pozarowe.

Budynek wymiennikowni podzielony zostal na 7 stref pozarowych:

— strefa nr 1 (kategorii zagrozenia ludzi ZL I) o powierzchni wewnetrznej 221,88 m* obejmuje
cze$¢ parteru budynku w ktorej zlokalizowana jest sala klubowa wraz z zapleczem,

— strefa 2 (PM o gestosci obciazenia ogniowego ponizej 500MJ/m?) o powierzchni wewnetrznej
12,25 m2 obejmuje pomieszczenie techniczne zlokalizowane na parterze budynku,

—  strefa 3 (PM o gestosci obciazenia ogniowego ponizej 500M]/m? o powierzchni wewnetrznej
7,81 m2 obejmuje pomieszczenie techniczne zlokalizowane na parterze budynku,
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— strefa 4 (PM o gestosci obciazenia ogniowego ponizej 500MJ/m?) o powierzchni wewnetrznej
3,59 m2 obejmuje pomieszczenie technicznej w poziomie parteru w ktérym zlokalizowany
zostal hydrofor. Wejscie do pomieszczenia zapewnione jest wylacznie z zewnatrz budynku.,

— strefa 5 (PM o gestosci obciazenia ogniowego ponizej 500MJ/m?) o powierzchni wewnetrznej
5,25 m2 obejmuje pomieszczenie rozdzielni elektrycznej w  poziomie parteru.
Wejscie do pomieszczenia zapewnione jest wylacznie z zewnatrz budynku.

—  strefa 6 (kategoria zagrozenia ludzi Z1. III) o powierzchni wewnetrznej 858,35 m” obejmuje
pozostalg cz¢$¢ parteru budynku,

—  strefa 7 (kategoria zagrozenia ludzi ZL III i ZL. V) o powierzchni wewnetrznej 4790,17 m?
obejmuje pozostala czes¢ budynku tj. kondygnacje od II do VI.

Ponadto w budynku wydzielono pozarowo (Scianami w klasie nie mniejszej niz EI 60
z zamknigciem drzwiami w klasie EI 30) wezel cieplny, wentylatornig, serwerownig, hol oraz
poziomg droge ewakuacyjna prowadzaca z klatki schodowej KL 1 na zewnatrz budynku.

8.Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornosc ogniowa i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Dla budynku akademika wymagana klasa odpornosci pozarowej - ,,B”. Budynek wykonany
w technologii tradycyjnej murowanej z elementami zelbetowymi spelnia ww. wymagania.

Do wykoficzenia wngtrz nie wolno stosowaé materialéw tatwo zapalnych, ktérych produkty
rozkladu termicznego sq bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

9. Warunki ewakuacji, oznakowanie na potrzeby ewakuacji drég i pomieszczen,
o$wietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne).

Z pomieszczen przeznaczonych na czasowy pobyt ludzi zapewniona jest mozliwos¢ ewakuacji na
zewnatrz budynku, poziomymi drogami ewakuacyjnymi oraz wyjsciami bezposrednio na zewnatrz
budynku.
W pomieszczeniach od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywac cztowiek do wyjscia na
droge ewakuacyjna dlugos¢ nie przekracza 100 m. Szeroko$¢ wyijsé¢ ewakuacyjnych wynosi co
najmniej 0,9m.

Do ewakuaciji w budynku sluza przejscia w pomieszczeniach, korytarze komunikacji ogélnej,
3 wewngtrzne klatki schodowe (wydzielone pozarowo, oddymiane i zamknigte drzwiami o klasie
odpornosci ogniowej EIS 30, prowadzace bezposrednio lub poprzez poziome drogi komunikacji
na zewnatrz budynku) oraz szereg wyjs¢ ewakuacyjnych w poziomie parteru.
W zakresie dopuszczalnej dltugosci przejs¢ 1 dojs¢ ewakuacyjnych oraz dopuszczalnej szerokosci
przejsé, dojs¢ 1 wyjs¢ ewakuacyjnych — drogi ewakuacyjne spelniaja wymagania aktualnie
obowigzujacych przepisow — z uwzglednieniem wymagan dla budynkéw zaliczonych do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I, ZL 111 oraz ZL. V. Drogi ewakuacyjne oraz miejsca lokalizacji sprzetu ppoz.
oznakowane sa znakami zgodnymi z PN. Drzwi ewakuacyjne z budynku otwieraja si¢ zgodnie z
kierunkiem ewakuacji.

WYJSCIE - N
Kl =]

10. Sposo6b zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych.

10.1 Instalacje ogrzewcze.
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Budynek ogrzewany jest za posrednictwem Miejskiego Przedsiebiorstwa Cieplowniczego.
10.2 Instalacje elektryczne.

Budynek wyposazono w wylacznik przeciwpozarowy pradu wraz z urzadzeniami uruchamiajacymi
1 sygnalizujacymi. Urzadzenie wykonawcze zlokalizowane jest w pomieszczeniu rozdzielni
elektrycznej (stanowiacej odrebng strefe pozarowa) na parterze budynku. Wylacznik wspolpracuje
z przyciskami sterujacymi oraz sygnalizujacymi zlokalizowanymi przy wejsciu gléwnym do
budynku oraz przy pomieszczeniu rozdzielni. Wysterowanie wylacznika poprzez przyciski
powoduje odlaczenie zasilania calego obiektu za wyjatkiem urzadzen zasilanych z tablic tppozl i
tppoz2

tj. centrali systemu sygnalizacji pozarowej, central oddymiania klatek schodowych, —=*'-—— -noz.
oraz zasilania zestawu hydroforowego.

Oznakowanie zgodne z norma

10.3 Instalacje piorunochronne.

Wyposazono budynek w podstawows ochron¢ odgromowsg zgodnie z PN-IEC61024-1.

11. Hydranty wewnetrzne.

Budynek wyposazony zostal w instalacj¢ wodociagowa przeciwpozarowa DN 25 z wezem
polsztywnym (dlugos¢ weza 30m). Yacznie w budynku zainstalowano 18 hydrantow
wewnetrznych.

12. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagana ilo§¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru dla analizowanego budynku wynosi 20
dm’/s. Woda w wymaganej ilosci dla budynku dostarczana jest z miejskiej sieci wodociagowej na
ktorej zlokalizowano 2 hydranty zewnetrzne w odlegtosci do 75 i 150 m od obiektu. Lokalizacje
hydrantu pokazano w zalaczniku graficznym.

13. Drogi pozarowe.

Dla budynku akademika zapewniono droge pozarowa przebiegajaca wzdluz dluzszej Sciany
zewngtrznej budynku o szerokosci nie mniejszej niz 5,0 m. Droga ta umozliwia przejazd pojazdow
strazy pozarnych bez zawracania. Droga ta w innym miejscu niz wymienionym, tj. poza ta
poprowadzong wzdluz dtuzszego boku budynku, w niektérych miejscach przebiega w zblizeniu na
odleglo$¢ mniejsza niz 5 m od $cian budynku lub bezposrednio przy tych $cianach (Sciany w
zblizeniu do drogi pozarowej nie posiadaja wymaganej klasy odpornosci ogniowej REI 120) -
nieprawidlowos$¢ ta jest przedmiotem opracowanej dla budynku ekspertyzy technicznej
zabezpieczenia przeciwpozarowego. Pomiedzy droga a budynkiem nie wystepuja drzewa i (lub)
elementy zagospodarowania o wysokosci przekraczajacej 3 m uniemozliwiajace dostep do elewacji
budynku za pomoca podnosnikéw i drabin mechanicznych. Od wyjscia z budynku do drogi
pozarowej zapewniono utwardzone dojscie o szerokosci nie mniejszej niz 1,5 m i dlugosci do 50
m.

W zwigzku z niespelnieniem wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie zapewnienia
drogi pozarowej zostala opracowana ekspertyza techniczna zabezpieczenia przeciwpozarowego
zatwierdzona postanowieniem Malopolskiego Komendanta Wojewddzkiego PSP w Krakowie z
dnia 22.07.2022r. Jako rozwiazania zamienne Komendant Wojewodzki PSP w  Krakowie
zaakceptowal:
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1. Wyposazenie obiektu w system sygnalizacji pozarowej (ochrona calkowita) oraz w alarmowe
sygnalizatory akustyczne. Sygnalizatory beda wplataly miedzy sygnal tonowy komunikat
stowny, zapisany w stalej pamieci sygnalizatora. Umieszczenie sygnalizatorow w strefie
zagrozenia ludzi ZI. V. Instalacja wykonana zostanie w oparciu o projekt uzgodniony z
rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

2. Podzial budynku na strefy pozarowe w sposéb opisany w pkt. 7 ekspertyzy.

3. Wykonanie instalacji awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego na wszystkich drogach
komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji zgodnie =z PN-EN 1838:2013-11E o
ponadnormatywnej warto$ci natezenia §wiatla co najmniej 5 Ix. Instalacja wykonana zostanie w
oparciu o projekt uzgodniony z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

4. Wykonanie awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego w obrebie nie doswietlonych $wiatlem
naturalnym drég ewakuacyjnych w funkcji ,,na jasno”, dzialajace w czasie funkcjonowania
budynku. Oswietlenie to wykonane bedzie zgodnie zgodne z PN-EN 1838 Zastosowanie
oswietlenia. Os$wietlenie awaryjne oraz PN-EN 50172 Systemy awaryjnego os$wietlenia
ewakuacyjnego. Projekt branzowy instalacji awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego uzgodniony
bedzie pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej 2z rzeczoznawca ds. zabezpieczen
przeciwpozarowych.

5. Wyposazenie drég ewakuacyjnych w pods$wietlane znaki ewakuacyjne wykonane zgodnie z PN-
EN ISO 7010:2012. Instalacja wykonana zostanie w oparciu o projekt uzgodniony z
rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

6. Ocieplenie budynku materiatem niepalnym.

7. Zapewnienie co najmniej 5 m szeroko$¢ drogi pozarowej przebiegajacej wzdluz dluzszego
boku.

Doprowadzenie drogi pozarowej do budynku w sposéb opisany w pkt. 1.15 oraz zgodnie z
czgsciq graficzng ekspertyzy.

14. Oznakowanie.

Drogi ewakuacyjne, miejsca usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego, zostaly oznakowane
zgodnie z norma PN-EN ISO 7010:2012 oraz PN/N-01256/05.

15. Wyposazenie w gasnice.

Budynki, wyposazone zostaly w  gasnice przenos$ne spelniajace wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic.

Rodzaj gasnic zostal dostosowany do gaszenia pozaréow grup A, B i C tj. pozaréw ktére moga
wystapi¢ w obiekcie.

Tlo$¢ gasnic dobrano tak by jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3dm’) zawartego
w gasnicach przypadala na produkcyjnej i magazynowej o gestosci obciazenia ogniowego ponad
500 MJ/m”.

Normatywna ilo$¢ sprzetu pozwala na podjecie samodzielnych dzialan ratowniczo-gasniczych do
czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej. Sprzet pozarniczy i srodki gasnicze bedace
na wyposazeniu mogg by¢ uzyte tylko do celéw zwiazanych z wykonywaniem zadan ochrony
przeciwpozarowej oraz do zadan obronnych zwiazanych z bezpieczenstwem obiektu.

Gasnice w obiekcie rozmieszczono wg nastgpujacych zasad:
1) w miejscach tatwo dostepnych 1 widocznych, w szczegolnosci przy wyjsciach ewakuacyjnych,
2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie zrodel ciepla (piece).
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Przy rozmieszczaniu gasnic spetniono réwniez warunek:

1) nie przekroczenia 30 m odleglodci lokalizacji gasnicy w stosunku do wszystkich miejsc w
obiekcie w ktoérych moze przebywac cztowiek;

2) zapewnienia odpowiedniego dostepu do gasnicy o szerokosci nie mniejszej niz 1 m.

Oznakowanie zgodne z norma.

4. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH
W __ OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH 1
GASNIC

Urzadzenia przeciwpozarowe - to urzadzenia (stale lub polstale, uruchamiane
recznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstawaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw.

Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawaé¢ okresowym
przegladom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej
oraz w instrukcjach obslugi. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢
przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcja ustalona przez producenta, nie

rzadziej jednak niz raz w roku.

1. Gasnice.

Zakres ww. czynno$ci powinien obejmowac

- rewizj¢ techniczng poszczegdlnych elementow skladowych gasnicy, tj. glowic, zawordw,
zbiornikéw z gazem roboczym (napedowym) itp.

- oczyszczenie zbiornika i zabezpieczenie przed korozja,

- naprawe lub wymiane uszkodzonych czesci,

- sprawdzenie jakosci $rodka gasniczego,

- sprawdzenie ci$nienia manometrem wzorcowym,

- sprawdzenie legalizacji zbiornikow ci$nieniowych.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne gasnic moga wykonywaé podmioty posiadajace
autoryzacj¢ producenta.

Kazdy przeglad techniczny oraz czynnosci konserwacyjne powinny by¢ udokumentowane. Na
kazdej gasnicy musza znajdowac si¢ naklejki z podaniem daty, nazwy firmy i nazwiska
konserwatora, ktory wykonal przeglad oraz wskazanie daty nastepnego przegladu. Przeglad i
konserwacja gasnic powinna by¢ przeprowadzona réwniez po kazdorazowym ich uzyciu.

W praktyce osoba wyznaczona przez zarzadzajacego obiektem powinna dodatkowo,
co najmniej raz w_miesigcu wykonaé przeglad gasnic. Zakres przegladu powinien obejmowac
sprawdzenie:

— wlasciwej lokalizacji sprzetu, w tym stanu jego zamocowania, widocznosci
1 dostepu do niego,
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—  wlasciwego oznakowania (nalepki) okreslajacego przeznaczenie gadnicy
1 sposob jej uzycia,

— ci$nienia na wskaznikach (manometrach),

— czy sprzet nie posiada uszkodzen mechanicznych.

2. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcinajacy doplyw pradu do wszystkich obwodéow,
z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas pozaru, nalezy stosowaé w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajacej 1.000 m’ lub
zawierajacych strefy zagrozone wybuchem.

3. Hydranty zewngtrzne.

Hydranty zewnetrzne powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach, w odnosnej dokumentacji
techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne,
o ktérych mowa powyzej powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcja
ustalona przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Regularna kontrole wszystkich hydrantéw zewnetrznych powinna przeprowadzi¢ osoba
odpowiedzialna, w odstgpach czasu zaleznych od warunkéw otoczenia i/lub ryzyka/przypadku
zagrozenia —pozarowego, aby upewni¢ sie, ze kazdy hydrant: jest zlokalizowany
w zaprojektowanym miejscu, nie jest zostawiony, jest widoczny 1 ma czytelne oznakowanie, nie ma
widocznych uszkodzen, oznak korozji ani wycickéw. Osoba odpowiedzialna powinna
niezwlocznie podjaé dzialania majace na celu usunigcie zauwazonych nieprawidtowosci.

Aby sprawdzi¢ zgodnos§¢ z wymaganiami instrukcji producentéw hydrantéw zewnetrznych, osoba
odpowiedzialna powinna posiada¢ dane w formie pogladowego planu, ukazujacego dokladna
lokalizacje 1 dane techniczne instalacji.

Coroczne przeglady 1 konserwacje powinny byé przeprowadzane przez osobe kompetentna.
Hydrant powinien by¢ poddany probie cisnieniowej i sprawdzony wedlug podanych punktow:

e  czy urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone, a elementy nie sa skorodowane lub nie
przeciekajq

® czy miejsce umieszczenia jest wyrazne oznakowane pozarniczymi tablicami
informacyjnymi;

e czy wyplyw wodny jest rownomierny i dostateczny zapewnia wymagang wydajnosc
(wskazane uzycie przeplywomierza oraz manometru);

Wydajno$¢ nominalna hydrantu zewngtrznego przeciwpozarowego, przy cisnieniu nominalnym 0,2
MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, w zaleznosci od jego $rednicy
nominalnej (DN), powinna wynosi¢ co najmniej:

e dla hydrantu nadziemnego DN 80 -10 dm’/s;
e dla hydrantu nadziemnego DN 100 - 15 dm’/s;
e dla hydrantu podziemnego DN 80 -10 dm’/s.
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Jezeli konieczne sa powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany napisem
,Uszkodzony" , a osoba przeprowadzajaca przeglad powinna powiadomi¢ o tym Zarzadce
obiektu.

Po przegladzie 1 przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty zewnetrzne powinny by¢ przez
kompetentne osoby oznakowane napisem ,,Sprawdzone". Osoby odpowiedzialne powinny
przechowywac trwale zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Poniewaz przeglad 1
konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywno$¢ zabezpieczenia przeciwpozarowego, trzeba
zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, poddaé¢ réwnoczesnie konserwacji na danej
powierzchni tylko ograniczona liczbe hydrantéw, zapewni¢ dodatkowe przedsigwzigcia
zabezpieczajace oraz przeprowadzi¢ dodatkowy instruktaz postgpowania na czas konserwacji i
braku zasilania w wode.

Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktéra nie moze
zakrywa¢ zadnych oznaczen producenta. Powinny si¢ na niej znalez¢ nastgpujace dane: stowo
woprawdzone", nazwa i adres dostawcy hydrantu, znak jednoznacznie identyfikujacy osobe
kompetentna, data (rok 1 miesiac) przeprowadzenia konserwaciji.

Odpowiedzialnym za terminowe prowadzenie okresowych przegladéw i konserwacji hydrantow
jest Zarzadca obiektu.

4. Oswietlenia ewakuacyjne

Sprawdzenie technicznej sprawnosci instalacji o$wietlenia ewakuacyjnego powinno odbywac si¢
poprzez rutynowe inspekcje wykonywane co miesiac oraz przeglad techniczny wykonywany - co 6
miesiecy. Pomiary natezania os$wietlenia powinny by¢ wykonywane kazdorazowo w przypadku
modernizacji obiektu oraz zmian w instalacji oswietlenia ewakuacyjnego.
Ustala si¢ nastgpujaca czestotliwos$¢ i zakres rutynowych sprawdzen podczas badan okresowych:
a. raz na miesiac:
- sprawdzenie stanu opraw, zarowek, swietlowek lub innych Zrédel $wiatla, w tym stan
oznakowania opraw,
- sprawdzenie stanu baterii — akumulatorow,
- ewentualna naprawa lub wymiana elementéw, np. wymiana baterii, $wietlowek itp.,
b. raz na pot roku:
- przeprowadzenie testu zadzialania o$wietlenia,
- sprawdzenie caloksztaltu stanu technicznego instalacji z pomiarami natezenia o$wietlenia.
Badania okresowe i rutynowe przeglady techniczne moga by¢ przeprowadzane tylko przez
upowaznione osoby - posiadajace odpowiednie kwalifikacje, przewidziane odrebnymi przepisami.

5. SYSTEM SYGALIZAC]JI POZARU

Zgodnie z PN-E-08350-14 instalacja powinna by¢ regularnie konserwowana (przegladana)
i poddawana obstudze techniczne;j.

Obstuga codzienna.
Pracownik lub wlasciciel powinien zapewnié, aby w kazdy dzien roboczy bylo sprawdzone:

e czy centrala sygnalizacji pozaru (CSP) wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde
odchylenie od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, 1 czy we
wlasciwy sposob zostal zawiadomiony konserwator,

e czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie dziatania,

e czy jezeli instalacja byla wylaczona, przegladana lub miala wykasowana sygnalizacije, to
zostala przywrécona do stanu dozorowania.
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Kazda zamwaana nieprawidfowosé powinna byé odnotowana w ksigsce eksploataci i moZliwe s3ybko usunieta.

Obstuga miesigczna.

Pracownik lub wlasciciel powinien zapewnic, aby co najmniej raz w miesiacu; przeprowadzi¢ proby
rozruchu kazdego awaryjnego zespolu pradotworczego, ktéry powinien spelnia¢ wymagania
okreslone w cytowanej wyzej normie, zagwarantowac wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy
dla kazdej drukarki, przeprowadzi¢ test wskaznikéw optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2:2002
p.12.11, a kazdy fakt niesprawnosci jakiego$ wskaznika odnotowaé w ksigzce eksploatacii.

Kazda  zanwagona  nieprawidlowosé  powinna  byé  odnotowana  w  ksiggve  eksploatagi
L moZlivie s3vbko usunieta.

Obstuga kwartalna.
Pracownik lub wtladciciel powinien zapewnié, aby co najmniej raz na trzy miesigce, osoba
kompetentna:

e sprawdzila wszystkie zapisy w ksiazce eksploatacji i podjeta niezbedne dzialania, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacij,

e spowodowala zadzialanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidlowo odbiera i wyswietla okreslone
sygnaly, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzadzenia alarmowe i
pomocnicze,

e sprawdzila zdatnos¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi,

e tam gdzie jest mozliwe, spowodowala zadzialanie kazdego lacza do strazy pozarnej lub do
zdalnego centrum alarmowanego,

e przeprowadzila wszystkie inne proby, okreSlone przez instalatora, dostawce lub
producenta,

e dokonala rozpoznania, czy nastapily jakie§ zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogly mie¢ wplyw na poprawnos$¢ rozmieszczenia czujek i recznego
ostrzegacza pozarowych oraz urzadzen alarmowych i jezeli tak — dokonatla ogledzin.

Kazda  zanwaona  nieprawidlowosé  powinna  byé  odnotowana  w _ ksiqgce  eksploatagi
7 moliwe s3ybko usunieta.

Obstuga roczna
Pracownik lub wtasciciel powinien zapewnic¢, aby co najmniej raz w roku, specjalista przeprowadzil
proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej 1 kwartalne;,

e sprawdzeniu kazdej czujki na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta,
e sprawdzeniu zdatnosci centrali do uaktywnienia wszystkich funkcji pomocniczych,

e sprawdzeniu wzrokowo czy wszystkie polaczenia kablowe 1 sprzet sa sprawne,
nieuszkodzone 1 odpowiednio zabezpieczone,

e dokonaniu ogledzin w celu ustalenia czy w budynku nastapily zmiany budowlane oraz czy
pod kazda czujka utrzymana jest wolna przestrzen co najmniej 0,5 m. Nalezy sprawdzi¢
réwniez czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne i widoczne,

e sprawdzeniu i przeprowadzeniu prob wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda anwagona ___ nieprawidlowosé  powinna byl odnotowana  w _ ksiggce  eksploatagi

£ molnve s3ybko usunieta.

6. SYSTEM ODDYMIANIA KLATEK SCHODOWYCH

Zgodnie z PN-E-08350-14 instalacja powinna by¢ regularnie konserwowana (przegladana) i
poddawana obstudze techniczne;.
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Obstuga codzienna.
Uzytkownik lub wtasciciel powinien zapewnic¢, aby w kazdy dzien roboczy bylo sprawdzone:

e czy centrala oddymiania wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksiazce eksploatacji, 1 czy we wlasciwy sposéb zostat
zawiadomiony konserwator,

® czy jezeli instalacja byla wylaczona, przegladana lub miala wykasowana sygnalizacije, to
zostala przywrécona do stanu dozorowania.

KRazda zamwaana nieprawidfowosé powinna byé odnotowana w ksigsce eksploatacgi i mogliwe s3ybko usunieta.

Obstuga miesigczna.

Uzytkownik lub wlasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w miesiacu; przeprowadzono
proby rozruchu kazdego elementu systemu, kazdy fakt niesprawnosci wskaznika winien zostac
odnotowany w ksiazce eksploatacii.

Kazda zamwasona nieprawidlowosé powinna byé odnotowana w ksigzce eksploatagi i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna.
Uzytkownik lub wlasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz na trzy miesiace, osoba
kompetentna:

e sprawdzila wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji 1 podjeta niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidlowej pracy instalacij,

e spowodowala zadzialanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy system oddymiania dziata prawidtowo,

e przeprowadzila wszystkie inne proby, okreSlone przez instalatora, dostawce lub
producenta,

e dokonala rozpoznania, czy nastapily jakie§ zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktore mogly mie¢ wplyw na poprawnos¢ rozmieszczenia czujek 1 recznego
ostrzegacza pozarowych oraz urzadzen alarmowych i jezeli tak — dokonatla ogledzin.

Razda zamwasona nieprawidlowosé powinna byé odnotowana w ksigzce eksploatagi i mozliwe s3ybko usunieta.

Obstuga roczna
Uzytkownik lub wlasdciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w roku, specjalista
przeprowadzil proby zalecane dla obsltugi codziennej, miesigcznej i kwartalnej,
e sprawdzeniu kazdej czujki na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta,
e sprawdzeniu zdatnosci centrali do uaktywnienia wszystkich funkciji pomocniczych,
e sprawdzeniu wzrokowo czy wszystkie polaczenia kablowe 1 sprzet sa sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,

e dokonaniu ogledzin w celu ustalenia czy w budynku nastapily zmiany budowlane oraz czy
pod kazda czujka utrzymana jest wolna przestrzen co najmniej 0,5 m. Nalezy sprawdzi¢
réwniez czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne i widoczne,

e sprawdzeniu i przeprowadzeniu préb wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zamwasona nieprawidtowosé powinna byé odnotowana w ksiggce eksploatagi i mogliwe s3ybko usunieta.

5. ZADANIA 1 OBOWIAZKI W _ ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWE] DLA OSOB BEDACYCH STAY.YMI
UZYTKOWNIKAMI OBIEKTU

5.1. Organizacja ochrony przeciwpozarowej
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1. Nadzér nad ochrong przeciwpozarowa w budynku sprawuje bezposrednio zarzadzajacy
obiektem.

2. Sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku prowadzi osoba wyznaczona.

3. Zadanie szczegdlowe pracownikow stosownie do schematu organizacyjnego i zajmowanego

stanowiska okreslono w dalszej czesci instrukcji.

Obowigzki zarzadzajacego obiektem

Zarzadzajacy jest odpowiedzialny bezposrednio za:

zapewnienie srodkéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

organizacj¢ ochrony przeciwpozarowej w uzytkowanym budynku,

okreslenie obowiazkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej spoczywajacych na
pracownikach,

zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagat budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych w budynku,

zapewnienie wyposazenia budynkow i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki
gasnicze,

zapewnienie osobom przebywajacym w uzytkowanym budynku lub na terenie bezpieczefistwa
1 mozliwosci ewakuacji,

przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

ustalenie sposobu postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

zapoznanie wlasnych pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

prawidlowy realizacj¢ planéw dostosowania budynku do wymagani ochrony przeciwpozarowej
(o ile zostana sporzadzone ze wzgledu na okolicznosci),

rozpatrywanie i wdrazanie wnioskow zmierzajacych do poprawy stanu bezpieczenistwa
pozarowego w budynku, zglaszanych przez pracownikow,

nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione przepiséw przeciwpozarowych poprzez
wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,

okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego w budynku.

W zakresie administrowania zarzadzajacy zobowiazany jest do:

zapewnienia wyposazania obiektu w sprzet gasniczy i ratowniczy,

zapewnienia wyposazania obiektu w instrukcje postgpowania na wypadek pozaru (alarmowe),
zapewnienia wyposazania obiektu w pozarnicze tablice informacyjne,

zapewnienia uwzglednienia w planach zabezpieczenia budynku wymagan ochrony
przeciwpozarowej, a w szczegolnosci zagadnien ewakuacii,

znajomoscl 1 stosowania obowiazujacych przepisow przeciwpozarowych, a w szczegdlnosci
dotyczacych prawidlowego utrzymania i eksploatacji budynku, urzadzeni technologicznych
i instalacji, jak réwniez kontrolowania przestrzegania tych przepisow,

zapewnienia nadzoru nad instalacjami: elektryczna, odgromowa, gazowa, ogrzewcza,
wentylacyjna oraz ppoz (hydrantéw wewnetrznych i o§wietlenia ewakuacyjnego),
egzekwowania dokonywania przegladéw tych instalacji i prowadzenia dokumentacji zgodnie
z obowigzujacymi przepisami,

zapewnienia utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie potrzeby do
przeprowadzenia ich modernizacji,

realizacji zadan wynikajacych z przeprowadzonych przegladéw i kontroli urzadzen i instalaci,
nadzoru nad wlasciwa i terminows konserwacjq tego sprzetu,

okreslania zasad postepowania w przypadku awarii urzadzen i instalacij,
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prowadzenia dokumentacji zwiazanej z ochrona ppoz., zawierajacej m.in. plany ratownicze,
protokoly kontroli i informacje o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy sprzetu
pozarniczego, plany dostosowania obiektéw do wymagan ochrony ppoz.

Obowigzki wszystkich pracownikow
Wszyscy pracownicy zatrudnieni w budynku zobowigzani sa do:

przestrzegania przepisOw ppoz.,

uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania si¢ sprawdzianom wiedzy,

realizacji polecen przetozonych majacych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa pozarowego
w budynku,

utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,
prawidlowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych, a w szczegdlnosci
przestrzegania zakazéw samodzielnego naprawiania bezpiecznikéw, uzytkowania urzadzen
grzejnych nie majacych zwiazku z wykonywang praca oraz umieszczania na punktach
$wietlnych oslon i dekoracji z materialéw palnych,

posiadania umiej¢tnosci postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

znajomosci zasad postgpowania na wypadek pozaru,

zglaszania przelozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy ppoz.
zauwazonych zagrozen i nieprawidlowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

Scistego przestrzegania zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych w § 4
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.
U. z 2023, poz. 1225) — patrz zalacznik 2,

uczestniczenia w akcjach gadniczych 1 ratowniczych w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.

5.2 Potencjalne zr6dta powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

i drogi jego rozprzestrzeniania

Potencjalne Zrédta powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Zr6dtami pozaru w obiekcie moga byé:

1.

*

Stany awaryjne urzadzen elektrycznych i elektronicznych:

- zwarcia,

- Pprzeciazenia,

- przepigcia.
Nieprzestrzeganie wymagan ochrony ppoz. wymienionych w instrukcjach techniczno —
ruchowych wystepujacych w obiekcie urzadzen.
Brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych, gazowych, wentylacyjnych,
uziemiajacych, odgromowych 1 zabezpieczajacych.
Nieprzestrzeganie przepisOw ppoz.
Niewlasciwe magazynowanie materialéw latwopalnych.
Niewtasciwe uzytkowanie i poslugiwanie si¢ materialami latwopalnymi (np. odczynniki,
lakiery, farby, rozpuszczalniki i inne substancje zawierajace ciecze o temp. zaplonu ponizej
55°C).
Zaproszenie ognia przez uzytkownikow obiektu.
Zaproszenie ognia podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
Umyslne podpalenie.

Drogi i przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru
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Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozarow:

a) nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczatkowym stadium jego powstawania,
b) opdznione zaalarmowanie strazy pozarnej,
c) brak umiejetnosci u pracownikow opanowania pozaru w zarodku poprzez wlasciwe uzycie
1 zastosowanie podrecznego sprzetu i Srodkow gasniczych znajdujacych si¢ w poblizu,
d) brak sprawnego podrecznego sprzetu gasniczego,
e) niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenieniu si¢ pozaru (np. palne
okladziny $cienne lub sufitowe, wykladziny podlogowe itp.),
f) nagromadzenie materialéw palnych w miejscu powstania pozaru,
g) utrudniony dost¢p do miejsca powstania pozaru,
h) brak wystarczajacego zaopatrzenia wodnego,
Rozprzestrzenianie si¢ pozaru spowodowane jest ruchami ciepla poprzez:
a/ konwekcje naturalng,
b/ promieniowanie cieplne,
¢/ przewodnictwo cieplne.
W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia si¢ wzdluz ciagéw komunikacyjnych na
poszczegdlnych kondygnacjach.

W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia si¢ poprzez:
- okna po elewacji budynku,
- nie zabezpieczone przybicia w stropach.

Ciepto unoszacych si¢ pradow powietrza, oraz goracych gazéw zdolne jest do ogrzania materialow
palnych znajdujacych si¢ na jego drodze, do temperatury zapalenia, co powoduje
rozprzestrzenianie si¢ pozaru. Mozliwe jest réwniez, 1z cleplo z palacego si¢ materialu,
pomieszczenia, obiektu, moze droga promieniowania cieplnego spowodowac zapalenie si¢
materialow palnych, badz latwo zapalnych narazonych na bezposrednie dzialanie ognia lub
temperatury.

5.3. Zasady zapobiegania powstawaniu pozaréow
Zapobieganie pozarom powstalym od instalacji i urzadzen elektrycznych.

Linie kablowe, przewody instalacji elektryczne;.

Zagrozenie pozarowe wynika ze starzenia si¢ izolacji przewoddéw, utlenianiu si¢ polaczen
w rozdzielniach. Przy uszkodzeniu izolacji powstaje mozliwo$¢ zwaré miedzy przewodami,
w przypadku oslabienia izolacji powstajq zwarcia miedzyfazowe.

W obiekcie nalezy wykonywac¢ okresowe badania stanu technicznego instalacji elektrycznej.
Zagrozenie pozarowe stwarzaja dodatkowo przewody prowadzone na dorazne potrzeby, bez
projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przediuzaczy.

W zwigzku z tym nalezy:

- wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa zlecac
specjalistom,

- zabroni¢ stosowania polaczen tzw. prowizorycznych,

- ograniczy¢ do niezbednego minimum stosowanie przedtuzaczy.

Uchwyty, za pomoca ktérych mocowane sg do $cian lub sufitéw przewody instalacji elektrycznej
czgsto ulegajg uszkodzeniu na skutek prac remontowych prowadzonych w budynkach. Nie nalezy
dopuszcza¢ do mozliwosci wyrwania wiszacych przewodéw z rozdzielnic, gniazd itp. Grozi to
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zwarciem lub uszkodzeniem izolacji. Na powierzchni przewodéw prowadzonych na powierzchni,
w kanalach i tunelach gromadza sie pyly osiadle, ktére moga zapali¢ sic w przypadku przegrzania
przewoddw. Miedzy innymi stad wynika koniecznos$¢ okresowego ich usuwania.

Urzadzenia grzejne.

Najczgsciej stosowane sg grzejniki oporowe, do ktérych mozna zaliczy¢ urzadzenia grzejne, grzatki,
lutownice, zelazka, piece, suszarki itp.

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109, poz. 719), w czesci dotyczacej
urzadzen grzejnych zabrania sig:

- przechowywania materialéw palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m. od urzadzen i
instalacji, ktorych powierzchnie zewnegtrzne moga nagrzac si¢ do temperatury powyzej
100°C,

- uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na
podfozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta.

Utrzadzenia o$wietleniowe

Urzadzenia os$wietleniowe powoduja mniejsze niz urzadzenia grzejne zagrozenie pozarowe.
Temperatura zewnetrzna zalezy od mocy zaréwki, rodzaju oprawy oswietleniowej, warunkow
chlodzenia i polozenia zaréwki. Temperatura ta moze osiagnac¢ ok. 350 °C.

Zaréwka moze staé sie przyczyna pozaru w przypadku bezposredniego kontaktu (zetkniecia)
materiatu palnego z jej powierzchnia lub w przypadku uszkodzenia mechanicznego, gdy rozgrzane
elementy rozbitej zaréwki spadna na material palny. W drugim z omawianych przypadkéw material
palny musial by by¢ w bardzo malej odleglodci, poniewaz elementy rozbitej zarowki ulegaja
ochlodzeniu w powietrzu. Znacznie bezpieczniejsze pod wzgledem pozarowym sg Swietlowki,
natomiast lampy rteciowe stwarzaja podobne zagrozenie. W pomieszczeniach 1 przestrzeniach
zewnetrznych, w ktorych wystepuje zagrozenie wybuchem nalezy stosowaé oswietlenie w
wykonaniu przeciwwybuchowym. Urzadzenia oswietleniowe w czasie eksploatacji wymagaja
przegladéw, konserwacji 1 remontéw, ktérych czestotliwosé zalezy od warunkéw panujacych w
pomieszczeniu (np. zapylenie, agresywna atmosfera itp.).

Profilaktyka ppoz. w tym zakresie polega na:

- stosowaniu wlasciwych opraw, dostosowanych do istniejacych warunkéw (zagrozen),
np. wodoszczelnych, pytoszczelnych, przeciwwybuchowych itp.,

- utrzymaniu sprz¢tu o$wietleniowego we wlasciwym stanie technicznym i w czystosci.

Rozporzadzenie MSWiA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw zabrania m.in.:

- stosowania na ostony punktéow Swietlnych materiat6w palnych z wyjatkiem materiatéw
trudno zapalnych, jezeli zostang one umieszczone co najmniej 0.05 m. od Zaréowki,

- instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej bezposrednio
na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

Wiele pozaréw powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad bezpiecznej eksploatacii
urzadzen elektroenergetycznych. Dlatego tez:
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- niedopuszczalne jest zaktadanie instalacji prowizorycznych, niewtasciwie wykonanych,
np. zawieszanie przewodoéw na hakach, gwozdziach, ostanianie zaréwek czy lamp
papierem lub palng tkanina,

- nie wolno korzysta¢ z uszkodzonych urzadzen elektrycznych ani dokonywac
samowolnych ich napraw,

- zabrania si¢ przecigzania urzadzen,

- po zakonczeniu pracy nalezy wylaczy¢ wszystkie urzadzenia i o$wietlenie na swoim
stanowisku.

Pozary powstate od nie zgaszonych papierosow.

Nie zgaszone paplerosy stanowia zréodlo ognia o temperaturze od 250-800 °C. Niedopalek moze
tli¢ si¢ nawet do 12 min. Najbardziej podatne na zapalenie od niedopalkéw sa materialy, ktorych
temperatura zapalenia jest w granicach temperatury niedopatka a w szczegoélnosci:

- gazy, clecze latwo zapalne 1 ich pary,
- papier i wyroby z papieru,

- materialy pochodzenia celulozowego,
- tkaniny,

- palne i wybuchowe pyly,

- trociny i odpady z drewna.

W zwigzku z powyzszym w budynku obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu oraz
uzywania otwartego ognia.

Zapobieganie pozarom przy aranzacji pomieszczen.

Przy aranzacji pomieszczen nalezy zapewni¢ ogélne warunki bezpieczefistwa pozarowego,
bezpieczng ewakuacje oséb, prawidlowy stan instalacji i urzadzen oraz przestrzegaé zasad
przechowywania i skladowania materialéw palnych, a w szczegdlnodci:

- zapewni¢ co najmniej dwa wyjScia ewakuacyjne z pomieszczen, w ktérych moze
przebywaé wigcej niz 50 0séb lub ktérych powierzchnia przekracza 300m’,

- zapewni¢ szeroko$¢ drzwi dostosowana do liczby os6b mogacych przebywac
jednoczes$nie w pomieszczeniu, zachowujac wskaznik 0,6 m na 100 oso6b, ale nie mniej
niz 0,9 m na kazde drzwi,

- zapewni¢ drzwi wyjSciowe otwierajace si¢ na zewnatrz pomieszczenia, nie rozsuwane,
podnoszone lub obrotowe,

- zapewni¢ wymagang przepisami dtugo$¢ przejécia w pomieszczeniu, mierzong od
najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywac cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego z
tego pomieszczenia,

- zapewni¢ wymagang przepisami dlugos$¢ dojscia ewakuacyjnego mierzong od wyjscia
z pomieszczenia do wyjScia na wydzielong i oddymiang klatke schodowa lub do
wyjscia na zewnatrz budynku,

- zapewniC stale elementy wyposazenia oraz wystroju wnetrz z materialow niepalnych
lub co najmniej trudno zapalnych,

- zapewni¢ okfadziny sufitowe lub sufity podwieszone z materiatéw niepalnych lub
niezapalnych, nie kapiacych i nie odpadajacych pod wpltywem ognia,

- rozwazycC zastosowanie oswietlenia ewakuacyjnego i bezpieczenstwa,

5.4. Ustalenia porzadkowe
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W budynkach zabrania si¢:

- palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia,

- przechowywania cieczy palnych,

- sktadowania materiat6w palnych na drogach ewakuacyjnych,

- skladowania materialé6w palnych z niezachowaniem wymaganej odleglosci od
urzadzen ogrzewczych,

- tarasowania dostgpu do sprzetu pozarniczego, wyltacznikow pradu i tablic
rozdzielczych oraz innych urzadzen majacych wplyw na bezpieczenstwo pozarowe
budynku,

- uzywania sprze¢tu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrona ppoz.,

- pozostawiania po pracy nie wylaczonych z gniazd sieciowych odbiornikéw energii
elektrycznej, takich jak: wentylatory, kuchenki, grzejniki itp. ,

- ustawiania elektrycznych urzadzen grzewczych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m od
materialéw palnych, bez zastosowania izolatora termicznego zabezpieczajacego przed
zapaleniem si¢ podtoza,

- stosowania dodatkowych odbiornik6w energii nie stanowigcych wyposazenia
pomieszczen, w szczegolnosci z otwarta spiralag grzejng oraz bez wylacznikow
termicznych,

- uzywania niezgodnie z instrukcja obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzen
elektrycznych, naprawiania i przerobek w/w urzadzen przez osoby nie posiadajace
odpowiednich uprawnien i kwalifikacji.

- opuszczania pomieszczen z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami energii nie
przeznaczonymi do pracy ciagtej,

- wykonywania wszelkich czynnosci, ktére moga spowodowac pogorszenie stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku lub przyczyni¢ si¢ do powstania lub
rozprzestrzenienia si¢ pozaru.

6. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADRK POZARU I INNEGO
ZAGROZENIA

Pozar jest nickontrolowanym procesem spalania w miejscu do tego nie przeznaczonym. Pozarowi
Zawsze towarzysza;:

e dym zawierajacy toksyczne produkty spalania,
e wydzielanie ciepla,
e zmniejszenie stezenia tlenu w miejscu objetym pozarem.

Powstawanie dymu podczas pozaru stanowi najwigksze zagrozenie dla zycia 1 zdrowia cztowieka.
Dym jest mieszaning gazowych i stalych produktéw spalania z powietrzem. Silnie toksyczne
produkty spalania znajdujace si¢ w dymie jak np. chlor, chlorowodoér, tlenek wegla, cyjanowodér
powoduja silne podraznienie drég oddechowych i powoduja najczesciej zatrucie organizmu.
Wigkszos¢ ofiar §miertelnych w pozarach spowodowana jest zatruciem organizmu. Dym ponad to
ogranicza widoczno$¢ 1 utrudnia odnalezienie drogi wyjscia, zmniejsza otientacj¢ przestrzenna,
powodujac upadki i potknigcia. Dym przenosi si¢ szybko na znaczne odleglosci od zrédla pozaru
1 posiada wysokg temperature. W pomieszczeniach, w ktoérych powstal pozar, temperatura wzrasta
srednio do ok. 800°C, a temperatura plomienia wynosi od 1200 do 1600°C. Cieplo promieniuje na
znaczne odleglosci, stwarzajac mozliwosci poparzenia czlowieka i zapalenia réznych materialow.
W pomieszczeniach zamknietych pozar powoduje zmniejszenie procentowej zawartosci tlenu
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w powietrzu. Normalne stezenie tlenu w powietrzu wynosi 21%, zmniejszenie ilodci tlenu do 6-
10% powoduje utrate przytomnosci, $piaczke i uduszenie.

1. Alarmowanie o niebezpieczenstwie.

Kazdy kto zauwazy pozar zobowiazany jest niezwlocznie:
a. powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie.
b. telefonicznie lub w inny dostgpny sposob zawiadomié¢ Straz Pozarng podajac:
— gdzie si¢ pali - adres, nazwa obiektu, kondygnacja
— co si¢ pali (np. pomieszczenie biurowe na I pigtrze),
— czy jest zagrozone zycie ludzkie,
— swoje imi¢ i1 nazwisko oraz numer telefonu z ktérego si¢ dzwoni.

UWAGA : Nie odklada¢ stuchawki telefonu do czasu uzyskania potwierdzenia zgloszenia pozaru
przez dyzurnego strazy pozarnej. Po odlozeniu stuchawki chwile odczekaé, na
ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci zgloszenia.

c. powiadomi¢ przelozonego o zaistnialym zdarzeniu.

Zasady postgpowania w przypadku powstania pozaru.

e Roéwnoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru
dostgpnym sprzetem gasniczym, udzielania pomocy poszkodowanym lub zagrozonym.

e w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi, ktérych zyciu zagraza niebezpieczenstwo,

e cwakuujac zagrozone mienie nalezy ewakuowaé przedmioty 1 materialy najbardziej
warto$ciowe,

e nie nalezy bez koniecznej potrzeby otwiera¢ drzwi, okien do pomieszczen, w ktérych powstat
pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

e nalezy usunal z zasiggu ognia wszystkie materialy palne, a w szczegdlnosci butle z gazami
sprezonymi z pltynami tatwo zapalnymi, cenne maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty,

e w przypadku pozaru pojazdu na terenie przyleglym, pojazd ten nalezy odsunac na bezpieczna
odleglos¢ od miejsc, w ktérych wystepuja materialy palne,

e oaszac urzadzenie elektryczne pod napigciem nalezy uzywaé do tego celu gasnic proszkowych
lub $niegowych (CO,),

Pracownicy, ktérzy nie biorg bezposrednio udziatu w akcji ratowniczo — gasniczej
powinni:

- zapobiega¢ panice informujac spokojnym glosem o kierunku wyjscia z obiektu,
- wzywac do zachowania spokoju,
- roztoczy¢ opieke nad osobami poszkodowanymi.

Do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierownikiem akcji Ratowniczo-gasniczej
jest zarzadzajacy obiektem lub osoba przez niego wyznaczona.
Obowiazki kierownika akcji ratowniczej

1. Kierownik akcji ratowniczej zobowiazany jest w oparciu o dokonang analiz¢ sytuacji pozarowej
oraz przy wykorzystaniu dostepnych sil i srodkéw podejmowac wilasciwe dla pelnionej funkeji
decyzje tj.: w szczegolnosci:

a) koordynowac¢ dzialania majace na celu ewakuacje uzytkownikoéw  obiektu
z zagrozonych pomieszczen i1 kondygnacji w bezpieczne miejsce (parking przed
budynkiem),
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b) zabezpiecza dokumentacj¢ oraz w razie potrzeby mienie osrodka,
c) poleca pracownikom technicznym przeszukac obiekt w celu sprawdzenia czy kto§ w nim
nie pozostal,

2. Kierownik akcji podejmuje decyzje 1 wydaje polecenie wylaczenia (przeciwpozarowym
wylacznikiem pradu) doptywu energii elektrycznej do obiektu.

3. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej kierownik akcji ratowniczo-gasniczej przekazuje
kierownictwo akcji dowodcy przybylych jednostek oraz informuje go o sytuacji pozarowe;.

4. Kierownik akcji ratowniczo - gasniczej wspoélpracuje z dowoddea przybylych jednostek strazy
pozarnej oraz udziela mu niezbednej pomocy i informacji przez caly czas trwania akcji 1 po jej
zakonczeniu.

5. Po ugaszeniu pozaru kierownictwo podejmuje decyzj¢ 1 wydaje polecenia pracownikom dot.
zabezpieczenia pogorzeliska, w szczegélnosci zobowigzany jest do:

a) wystawienia posterunku pogorzeliskowego celem unikniecia pozaru wtérnego lub
nieszczesdliwego wypadku,

b) sprawowania nadzoru nad zabezpieczeniem przed kradzieza 1 zniszczeniem
ewakuowanego mienia,

¢) kierowania pracami zwiazanymi z uporzadkowaniem pogorzeliska.

Kazdy pracownik zobowiazany jest do podporzadkowania si¢ poleceniom wydanym przez
Dowdédce przybylych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej.

6.1 Rodzaje i sposéb obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
i urzadzen przeciwpozarowych

Zakres stosowania §rodkéw gasniczych w zaleznosci od rodzaju pozaru.

W zaleznos$ci od rodzaju spalajacego si¢ materiatu i sposobu, w jaki ten material si¢ spala, pozary

zostaly podzielone na pie¢ grup. Do gaszenia poszczegdlnych grup pozaréw nalezy stosowac

odpowiednie §rodki gasnicze.

Grupy te oznacza si¢ duzymi literami alfabetu od A do F. Stosowane do gaszenia ognia $rodki
gadnicze muszg by¢ dostosowane do danej grupy pozarow tj.:

a) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np. drewna,
papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice pianowe oraz proszkowe oznaczone ABC.

b) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji stalych topiacych si¢ np. benzyn,
alkoholi, olejow, tluszczow, lakierow) stosuje si¢ zamiennie gadnice, pianowe, $niegowe,

proszkowe.

¢) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego) stosuje
si¢ zamiennie gasnice proszkowe, §niegowe,

d) do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu) stosuje si¢
gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone (oznaczone litera D),

e) do gaszenia pozaréw grupy F (tluszczéw 1 olejow w urzadzeniach kuchennych) stosuje si¢
gadnice plynowe specjalnie do tego celu przeznaczone (oznaczone literka I)

W zwiazku z powyzszym, standardowe wyposazenie obiektu stanowig gasnice proszkowe .

Zasady uzycia gasnic
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Czas wyladowania gasnic jest stosunkowo krotki, z tego tez wzgledu skutecznos$¢ gaszenia w duze;j
mierze zalezy od umiejetnego ich uzycia. Przystepujac do uzycia gasnicy w pierwszej kolejnosci
nalezy mozliwie blisko podej$¢ do zrédia ognia i dopiero wtedy ja uruchomié. Strumiert srodka
gasniczego bedzie skuteczny, gdy bedziemy nim umiej¢tnie operowali, znajdujac si¢ mozliwie jak
najblizej Zrédla ognia.

a) gasnica proszkowa przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grupy
BC, ABC lub ABCD (w zaleznosci od wersji).

Sposéb uzycia: zdja¢ z wieszaka lub chwyci¢ za uchwyt, podbiec z
gadnica do ognia, uruchomié przez wyciggniecie zawleczki 1
wcidnigcie reka dzwigni, 1 skierowaé strumien §rodka gasniczego na
zrédlo ognia,

Zakres stosowania §rodkéw  gasniczych  przedstawia
ponizsza tabela:

Palne clala stale Ciecze palne Gazy pa
Rodzaj materiatu (za wyjatkiem metali) np. benzyna, tluszcze, w szczegol
pa|nego np. drewno, wegiel, lakiery, olej, smola, wydostajgce ¢
sloma, tekstylia, rozpuszczalniki itp. ci$nieniem np.
papier itp. butan, metan,
gaz ziem
Grupa pozaru E_A @
Woda =
Woda z dodatkami m |
Dwutlenek wegla ] =]
Piana = i)
Proszki gasnicze ABC 6] [ =
Proszki gasnicze BC = =
Proszki do gaszenia
pozaréw metali
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Zasady gaszenia ognia za pomoca podrecznego

sprzetu gasniczego — i
Gasic¢ ogien w kierunku wiatru (z wiatrem) 7 : .

Palgce sie powierzchnie gasic¢ rozpoczynajgc

od brzegu! )ﬁ Nls /ﬁ N
Pozary substancji kapigcych i ptyngcych gasic¢ |

strumieniem skierowanym od goéry do dotu! /ﬁ ‘ “i‘d S W/’
Pozary $cian gasi¢ strumieniem skierowanym

od dotu do gory! /ﬁ

Stosowac wystarczajaca liczbe gasnic -

nigdy jedng po drugiej
Zwracac uwage na mozliwos¢ ponownego . :
rozpalenia sie ognia W - a9 ﬁ

Nigdy nie wiesza¢ gasnic po uzyciu na state . —_— .
miejsce. Najpierw zleci¢ ponowne napetnienie! ﬁh ﬁ 1M

— znalazte$ si¢ jako pierwszy, w miejscu gdzie wybucht pozar i masz do dyspozycji
gasnice, nalezy:

o

Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). Srodek gasniczy
skierowa¢ do zrédia ognia zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszacy nie powinien narazac
si¢ na dzialanie dymu i promieniowania cieplnego.

Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu "zawijajac" Bezsensowne jest
kierowanie strumienia §rodka gasniczego do $rodka pozaru, bo powoduje to jego
rozszerzanie.

Pozary kropli i cieczy spadajacych gasi¢ od géry do dolu! Plonace ciecze spadaja na
podioze i powoduja drugi pozar. Zanim nie ugasi si¢ kropli spadajacych nie mozna
ugasi¢ pozaru na podlodze.

Pozary $cian gasi¢ od dotu do gory. Wznoszace si¢ pionowo do gory cieplo powoduje
rozprzestrzenianie si¢ palenia materiatu. Ograniczenie rozwoju pozaru do géry moze
by¢ ograniczone po uprzednim ugaszeniu zroédia pozaru.

Wystarczajaca liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywaé jednoczesnie, nie pojedynczol!
Wezesniej,  szybko  zgromadzi¢  potrzebna  ilo$¢  $rodkéw  gasniczych
w poblizu zrédia ognia. Wazne jest to wtedy gdy wiemy iz jedna gasnica nie wystarczy.
Uwaza¢ na wtérny zaplon. Palne pary moga si¢ ponownie zapalic w przypadku
zetkniecia si¢ z nagrzanymi przedmiotami. Nalezy dlatego pozosta¢ w gotowosci przy
powierzchni, ktéra byla objeta pozarem. Nie na niej ale obok.
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Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz odda¢ do napetnienia
$rodkiem gasniczym.

Podczas gaszenia wszystkich pozaréw nalezy zachowac wszelkie $rodki ostroznosci.

W przypadku powstania obrazen ciala niezwlocznie zaalarmowaé¢ Pogotowie Ratunkowe tel. 999.
lub 112. W miar¢ mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacje¢ i inne wartosciowe przedmioty
przed pozarem 1 osobami postronnymi.

7. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Prace niebezpieczne pozarowo to prace, ktéorych prowadzenie moze powodowac
bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu.

Podczas normalnej eksploatacji obiektu nie przewiduje si¢ wykonywania prac pozarowo
niebezpiecznych. Moga one wystapi¢ jedynie podczas remontéw i prac naprawczych
zwigzanych z ewentualnymi awariami technicznymi.

Zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumie si¢ przede wszystkim prace wykonywane przy
uzyciu ognia otwartego (np. spawanie gazowe i elektryczne cigcie palnikami itp.) prowadzone
poza wyznaczonymi do tego celu miejscami. Prace niebezpieczne pozarowo, nalezy prowadzi¢
w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu.

2. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo zarzadzajacy obiektem oraz wykonawca
maja obowigzek:

- oceniaé zagrozenia w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsigwzi¢g¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za przeprowadzenie prac i
zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakonczeniu,

- sporzadzi¢ protokdél zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo wg Wzoru
stanowiacego zalacznik nr 3 do niniejszej instrukciji.

3. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastapi¢ po uzyskaniu przez wykonawce
pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie (wzor - zalacznik nr 4).

4. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

- wszelkie materialy palne wystgpujace w miejscu wykonywania tych prac oraz w rejonach
przyleglych nalezy usunad, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne elementy konstrukcji) nalezy je
zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

- prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach, w ktorych wezesniej

- wykonywano inne czynnosci zwigzane z uzyciem latwo zapalnych cieczy lub gazéw palnych,
moga by¢ prowadzone wylacznie wtedy, gdy stezenie par tych cieczy lub gazéw w mieszaninie
z powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

- w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowac si¢ sprzet
umozliwiajacy likwidacje wszelkich Zrédet pozaru,

- po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktérym
byly wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach pomieszczenia irejony przylegte,

- prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje,
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- sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien by¢ sprawny
technicznie 1 zabezpieczony przed mozliwoscia wywolania pozaru,

- pracownik prowadzacy sprawy ppoz., (osoba upowazniona) stosownie do wystepujacych
w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych zagrozen zapoznaje osoby
wykonujace prace z rodzajem przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sq wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy
nadzorujacy przebieg tych prac.

Zasady organizacyjne ustalania zabezpieczen przeciwpozarowych prac niebezpiecznych pozarowo:

1) Prace pozarowo niebezpieczne moga by¢ wykonywane na terenie obiektu, pod warunkiem
spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowiazujacych przez i w trakcie
ich wykonywania oraz po zakoficzeniu prac.

2) Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sa komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy szczegétowe.

3) Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja zobowigzana jest:

— oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prace beda wykonywane,

— ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

— wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakoczeniu pracy.

Ustalenia organizacyjne

1. Catkowita odpowiedzialna za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, zleconych
firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.

2. Zapis o odpowiedzialno$ci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym
przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ si¢ w umowie, a jezeli prace prowadzone sa
na podstawie zlecenia w oddzielnym o§wiadczeniu wykonawcy.

3. Dokumenty, o ktérych mowa w pkt 2 powinny zawiera¢ dat¢ rozpoczecia i zakofczenia
prac niebezpiecznych pozarowo.

Prace niebezpieczne pozarowo

Prace, ktore moga spowodowacé bezpos
powstania pozaru lub wybuchu

Przed rozpoczeciem prac
niebezpiecznych pozarowo nalezy:

" oceniC zagrozenie pozarowe w
rejonie, w ktérym prace beda

wykonywane,
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* ustali¢ rodzaj przedsiegwzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

* wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy,

* uzyska¢ wymagane zezwolenie zgodnie z obowijgzujacym na terenie obiektu
regulaminem.

8. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI I
WARUNKOW EWAKUAC]I LUDZI

EWAKUACJA Z OBIEKTU.

Postanowienia ogdlne.

Ewakuacja z budynku bedzie przebiegala w momencie wystapienia zagrozenia, powodujacego
przymus natychmiastowego opuszczenia obiektu. Moze by¢ ona spowodowana pozarem, silnym
zadymieniem obiektu, informacja o podlozeniu ladunku wybuchowego, ewentualnie innym
czynnikiem zewnetrznym powodujacym zagrozenie zycia 1 zdrowia oséb przebywajacych w
obiekcie. Ewakuacje¢ z obiektu moze nakazaé zarzadzajacy lub osoba przez niego wyznaczona jak
réwniez Kierujacy dzialaniami ratowniczo — gasniczymi (np. dowoddca przybylej jednostki strazy
pozarnej). W wyjatkowych przypadkach ewakuacje moze zarzadzi¢ osoba, ktéra pierwsza
zauwazyla niebezpieczenstwo, a dalsza zwloka w powiadamianiu spowodowala by zagrozenie
zycia i zdrowia os6b przebywajacych na terenie obiektu.

Ruch ludzi wywoftany stanem niebezpieczenstwa rozni si¢ bardzo od ruchu
normalnego. Niezwykle okolicznosci, jak np. pozar, dajg silny bodziec do
natychmiastowego opuszczenia niebezpiecznego miejsca. W ruchu tym wazng role
odgrywa czynnik psychologiczny, ktory ksztaltuje proces tego ruchu
Charakterystycznymi wtasciwo$ciami ruchu przymusowego s3 :

" jego krotkotrwalosc,
" dazenie wszystkich uczestnikéw znajdujacych si¢ w strumieniu do szybkiego opuszczenia
zagrozonego miejsca.

Ewakuowani pragna natychmiast opusci¢ zagrozone miejsce. Ludzie znajdujacy si¢ w strumieniu
tlocza si¢, popychaja, co jest bardzo niebezpieczne gdyz stloczona masa ludzi znajdujaca si¢ na
niewielkiej przestrzeni ma znaczng bezwladnos¢ - przy napotykaniu przeszkody na drodze ruchu,
ludzie znajdujacy si¢ w $rodkowej czesci strumienia wywieraja silny napér na jego przednia
cze$¢, ktora w wyniku zwezenia szerokosdci drogi, powoduje zmniejszenie predkosci przedniej
czgsci strumienia. Silny napér ludzi moze przekroczy¢ granice fizycznej wytrzymatosci niektérych
ludzi i spowodowac ich $mier¢.

Szczegolnie niebezpieczna jest panika. Panika moze powsta¢ bez wzgledu na zagrozenia Zycia
ludzkiego. Mozna ja opanowac stosujac rozne srodki przeciwdzialania jak :

— perswazja,

— informowanie spokojnym tonem o zaistnialej sytuacij,
— zdecydowane dzialania ratowniczo-gasnicze,

— odpowiednie przeszkolenie.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Whasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedacych jego stalymi
uzytkownikami, niezakwaliftkowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej
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raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego
obiektu.

W przypadku obiektéw, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej 50
uzytkownikow, w szczegolnosci: szkol 1 przedszkoli, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkow ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym
niz 3 miesiace od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw. Wiasciciel
lub zarzadca obiektu powiadamia
wlasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej
o terminie przeprowadzenia C¢wiczen ewakuacji, nie pdzniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem

W celu praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuacji nalezy:
V' sprawdzié, czy zmiany ilosci 0s6b przebywajacych jednorazowo w budynku maja wplyw
na wymagania ewakuacyjne,
sprawdzi¢ droznos§é poziomych 1 pionowych drég ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ aktualno$¢ oznakowania ewakuacyjnego,
stan techniczny drzwi ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ dostepnosé kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ dziatanie o§wietlenia ewakuacyjnego,
sprawdzi¢ kompletno$¢ sprzetu przewidzianego do uzytku w czasie ewakuacji.

AN NN YN

Po dokonaniu sprawdzenia warunkow ewakuacji nalezy przedsigwziag¢ kroki majace na
celu usunig¢cie zauwazonych nieprawidtowosci.

Po sprawdzeniu warunkéw ewakuacji nalezy przeprowadzi¢ ¢wiczenia:

- oglosi¢ ewakuacj¢ w ustalony sposéb (osoba uprawniona do ogloszenia ewakuacii),

- po zakonczeniu ewakuacji sprawdzi¢, czy pracownicy wykonali wszystkie przewidziane
w przypadku ogloszenia alarmu ewakuacyjnego zadania,

- zmierzy¢ czas ewakuacji ludzi,

- sporzadzi¢ notatke z ¢wiczen i omowic ich przebieg z pracownikami.

Postanowienia ogo6lne w zakresie ewakuacji

W przypadku zagrozenia do ewakuacji ludzi z poszczegdlnych kondygnacji budynku stuza
poziome i pionowe drogi ewakuacyjne.
Wyjscie na zewnatrz jest mozliwe bezposrednio drzwiami ewakuacyjnymi.

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi, w budynku

zabrania sig:

- sktadowania materialé6w palnych na drogach komunikacji ogoélnej,

- ustawiania na schodach, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotéw
utrudniajacych ewakuacje,

- zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie,

- uniemozliwiania lub ograniczania dost¢pu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

- stosowania na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji palnych
elementéw wystroju wnetrz; okltadziny $cienne powinny spelnia¢ wymagania dla
elementow nie rozprzestrzeniajacych ognia,

- stosowania Yatwo zapalnych wyktadzin podtogowych na drogach stuzacych celom
ewakuacyjnym,

- prowadzenia instalacji zawierajacych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych,
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- zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostgpu do pomieszczen bez
uwzglednienia wymagan ewakuacyjnych.

Wytyczne do prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia

Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi i mienia nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi z tych pomieszczen, w ktorych
powstal pozar lub inne zagrozenie, ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania
si¢ tego zagrozenia, oraz z pomieszczen, z ktérych wyjscie moze by¢ odciete.

2.  Nalezy pamigtaC o tym, aby w pierwszej kolejnosci ewakuowac¢ osoby o ograniczone;j
zdolno$ci poruszania si¢; strumien ruchu powinny zamykac¢ osoby w petni sprawne.

3. W przypadku odcigcia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup nalezy
niezwlocznie, dostgpnymi $rodkami (bezposrednio lub przy pomocy o0s6b
znajdujacych sie na zewnatrz odcietej strefy) powiadomic o tym kierownika akcji.

4.  Ludzi odcig¢tych od drog wyjécia, znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia nalezy zebrac
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zr6dta zagrozenia i w miar¢ posiadanych
srodkéw i istniejacych warunkéw ewakuowal na zewngtrz za pomocy sprzetu
wtasnego lub przybytej jednostki ratowniczo-gasniczej.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji
pochylonej starajac si¢ trzymac gtowe jak najnizej (w dolnych partiach pomieszczen
jest najmniej dymu i najwigcej tlenu); usta i drogi oddechowe nalezy w miare
mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczona w wodzie.

6. Podczas poruszania si¢ wzdluz drég ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy
poruszac si¢ wzdtuz Scian, aby nie straci¢ orientacji.

7.  Bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwiera¢ drzwi do pomieszczen, ktére moga byc
objete pozarem - gwaltowny doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia;
jezeli sytuacja wymaga otwarcia drzwi do takich pomieszczen nalezy skryC si¢ za
framugg - nie sta¢ naprzeciw drzwi.

8.  Nie nalezy blokowa¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

9. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i §rodkéw koniecznych do
ratowania ludzi.

10. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen, szczegolnie
waznych dokumentéw i in. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby
mogace przeprowadzi€¢ czynnos$ci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi (np.
demontaz, wynoszenie dokumentéw, i wyposazenia itp.). W czynno$ciach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet transportowy znajdujacy si¢ na terenie budynku oraz
sprzet jednostek PSP przybylych na miejsce akcji.

11. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegolne pomieszczenia, kondygnacje i caly budynek.

W razie podejrzenia, ze w budynku mogly pozostac jeszcze jakie$ osoby, nalezy ten fakt
zglosi¢ zastgpom ratowniczym przybylym na miejsce zdarzenia.

UWAGA: Na miejsce zbioérki os6b ewakuowanych z catego obiektu wyznacza plac przed
budynkiem.
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9. SPOSOBY  ZAZNAJAMIANIA  UZYTKOWNIKOW OBIEKTU
Z TRESCIA PRZEDMIOTOWE] INSTRUKCJI ORAZ PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991 r. art. 4 ust.1 pkt. 6 zobowiazuje
wladcicieli, zarzadcéw 1 uzytkownikow obiektow bedacych pracodawcami do zaznajomienia
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi oraz zapewnieniem nadzoru nad ich
przestrzeganiem.

Podobnie Kodeks pracy w art. 224 § 2 zobowiazuje zaklad pracy do przeszkolenia
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, ktérego cze¢scia skladowa sa zagadnienia zwiazane
z ochrona przeciwpozarowa.

W wyniku przeprowadzonego przeszkolenia pracownik powinien znac:

» przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozardow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wlasnego stanowiska pracy,

przepisy 1 instrukcje przeciwpozarowe obowigzujace w zakladzie pracy oraz obowigzki jakie
one naktadaja na pracownikéw,

zasady postgpowania na wypadek pozaru, sposoby jego ograniczania i zwalczania,

zasady, sposoby 1 srodki alarmowania,

zasady uzycia 1 dziatania podrecznego sprzetu gasniczego, jego rozmieszczenie w obiekcie,

VVVV 'V

drogi i zasady ewakuacji ludzi i mienia z obiektu.

Zgodnie z przepisami wyrdznia si¢ dwa rodzaje szkolen w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j :

1. szkolenie wstepne, przeprowadzane przed podjeciem pracy na danym stanowisku. Polega na
zapoznaniu ich z trescia ,,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”. Pracownicy sa zobowigzani
do podpisania o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ izobowigzaniu do przestrzegania przepisow
"Instrukcji bezpieczenistwa pozarowego”, ktore przechowuje si¢ w ich aktach osobowych.

2. szkolenie okresowe (pierwsze) przeprowadzane w okresie 12 miesi¢cy od rozpoczecia pracy na
danym stanowisku pracy. Szkolenie to powtarza si¢ w okreslonych przepisami czasookresach
lub cz¢sciej jezeli:

- wprowadzono nowe urzadzenia techniczne zwigkszajace zagrozenie pozarowe,

- wprowadzono istotne zmiany w zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu,

- pracownicy wykazuja niski stopiefi znajomosci przepisoéw 1 zasad bezpieczefistwa pozarowego.

Szkolenie wstepne przeprowadza zarzadzajacy obiektem lub pracownik zajmujacy si¢
zagadnieniami ppoz. i bhp, natomiast szkolenie okresowe osoba posiadajaca wyksztalcenie
pozarnicze. Uczestnik szkolenia po zdanym egzaminie podpisuje o§wiadczenie o uczestnictwie
w szkoleniu, ktére nalezy dolaczy¢ do jego akt personalnych. Dokumentacje biezaca i ewidencje
zwigzana ze szkoleniem przeciwpozarowym pracownikéow budynku prowadzi pracownik
odpowiedzialny za sprawy bhp
1 przeciwpozarowe.

Szkolenie wstepne powinno by¢ udokumentowane o$wiadczeniem osoby przeszkolonej (wg wzoru
ar 1).
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Szczegdlowe czasookresy szkolen na poszczegdlnych stanowiskach i ich zakresy tematyczne
reguluje rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r. w sprawie
szczegOlowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenistwa 1 higieny pracy (Dz. U. z 2004r. nr 180
poz. 1860 z pézn. zm.).

Za zorganizowanie 1 przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest pracodawca w porozumieniu
z pracownikiem prowadzacym sprawy osobowe. Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu
zapoznanie pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi w obiekcie oraz:

— zapoznanie pracownikéw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujacymi przepisami ppoz.,

— wskazanie pracownikom sposobu postgpowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,

— nauczenie pracownikow poslugiwania si¢ gasnicami i hydrantami wewnetrznymi,

— zapoznanie pracownikow z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz.
w zaleznosci od zajmowanego stanowiska.

10. PODSTAWY PRAWNE:

1. | Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991r.
(tekst jednolity: Dz. U. 2024r. poz. 275).

2. | Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
roku, w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenow

(Dz. U. z 2023r. poz 822).

3. | Ustawa z dnia 07.07.1994r. - Prawo budowlane

(tekst jednolity: Dz. U. 2024r., poz. 725 z pdzniejszymi zmianami).

4. | Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1225 z pbzniejszymi zmianami).

5. | Ustawa z dnia 06.06.1997r. — Kodeks karny

(Dz. U. Nr 88 poz. 553 z 1997r. z p6zn. zm.).

6. | Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode¢ oraz drég pozarowych

(Dz. U. Nr 124, poz. 1030).

7. | Polskie Normy:

v PN-92/N-01256/01 ,,Znaki bezpieczenistwa. Ochrona przeciwpozarowa”.

v PN-92/N-01256/02 ,,Znaki bezpieczeristwa. Ewakuacja .

v PN-97/N-01256/04  Znaki bezpieczefistwa. Techniczne Srodki
Przeciwpozarowe”.
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WYTSTA STROEA BIZNESY INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
ZAYACZNIK NR 1
Nowy Sacz, dnia ...

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacymi w na terenie Akademika Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University

z siedziba w Nowym Saczu przy ul. Lwowskiej, a w szczegdlnosci znane mi sa zasady 1 sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow na stanowisku
pracy i na terenie obiektu,
2) postepowania na wypadek powstania pozaru,

3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego 1 urzadzen przeciwpozarowych.

,»Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i stosowania.

podpis skladajacego o$wiadczenie

Akademik Wyzszej Szkoly Biznesu — National Louis University



& 38

A S BENESY INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
ZAY ACZNIK NR 2

Czynnosci zabronione (wyciag z § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2023r. poz. 822).

W obiektach oraz na terenach przyleglych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci,
ktére moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dzialania
ratowniczego lub ewakuacji, a w szczegdlnosci:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zaplon wystepujacych materiatow:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,

b) w miejscach wystepowania materialéw niebezpiecznych pozarowo,

¢) w miejscach wystgpowania innych materialow palnych, okreslonych przez wlasciciela lub
zarzadce 1 oznakowanych zgodnie 2z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw
bezpieczenstwa;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okre§lonymi przez producenta, badZz niepoddawanych
okresowym kontrolom, o zakresie 1 czestotliwosci wynikajacej z przepiséw prawa
budowlanego, jezeli moze si¢ to przyczynic do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia;

3) rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materialéw w odleglosci mniejszej
niz 5 m od obiektu, przylegltego do niego sktadowiska lub placu skladowego z materiatami
palnymi;

4) rozpalanie ognia w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materialéw palnych albo sasiednich
obiektow;

5) sktadowanie poza budynkami, w odleglosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materialéw
palnych, w tym pozostatosci rodlinnych, galezi i chrustu;

0) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podlozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre§lonymi przez
producenta;

7) przechowywanie materialéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia
wnetrz z materialow palnych w odleglodci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen 1 instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewal si¢ do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100°C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewoddw
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych 1 gniazd wtykowych sitowych
o napigciu powyzej 400 V;

8) stosowanie na ostony punktéw swietlnych materialéw palnych, z wyjatkiem materialéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od
zarowki;

9) instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wylaczniki,
przelaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podloza przed zapaleniem;

10) sktadowanie materialéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno - budowlanych;

11) skladowanie materialéw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogélnej w piwnicach;

12) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposoéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie
w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego koniecznos¢ ewakuacii;
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WYZSZA SZKOEA BIZNESU INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

13) blokowania drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy ich samoczynne
zamknigcie w przypadku powstania pozaru;

14) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji 1 urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartoSci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych;

15) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

)
b)

<)
d)

0
D

2
h)

gasdnic i urzadzen przeciwpozarowych,

przeciwwybuchowych urzadzen odciazajacych,

zrédel wody do celéw przeciwpozarowych,

urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wplywajacymi na stan bezpieczefstwa pozarowego obiektu,

wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gléwnych instalacji
gazowej;

krat zewnetrznych 1 okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno — budowlanymi
powinny otwiera¢ od wewnatrz pomieszczenia,

wykorzystania drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej, w ktoérej nastepuje jednoczesna
wymiana publicznosci, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali.
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WYZSZA SEKOEA BZNESU INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
ZALACZNIK NR 3
PROTOKOL

zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych

1.

Rodzaj prac oraz nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢
wykonanie prac pozarowo niebezpiecznych ...

Kategoria niebezpieczefistwa pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe
materialow palnych wystepujacych w budynku lub pomieszczeniu

Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym budynku, pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanym prac pozarowo

Sposéb  zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia stanowiska, urzadzenia itp.
na okres wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych

Ilo§¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac pozarowo
niebezpiecznyCh e
Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspolpracownikéw w przypadku  zaistnienia
POZATU et
Osoba(y) odpowiedzialna za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku
prac pozarowo niebezpiecznych .......cceiveivnicinicnicnniennns

Osoba(y) odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczefistwa pozarowego w toku wykonywania
prac pozarowo niebezpiecznych e

Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac pozarowo niebezpiecznych po ich
zakONCZENIU e

(imig, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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A S BENESY INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
ZAY ACZNIK NR 4

ZEZWOLENIE NA WYKONANIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

KARTA REJESTRU PRAC NR............... [ e,
1. MiejSCe 1 £OAZA] PLACY wevivrieiiiriiiiiieiicieiice et
2. Czas pracy: diia .....ccceevviccccceeieieniians
godz. rozpoczecia ............ godz. zakonczenia

3. Zagrozenia pozarowe 1 WybuchOwe: ...
4. Sposob zabezpieczenia prac i $rodki zabezpieczajace: ..o,
5. Wykonujacy prace (Imig 1 NaZWiSKO): ..o
6. Odpowiedzialny za czynnosci zabezpieCzajaCe: ......cocvvvierrececrrerirerreneiereiienrenes
7. NadZOIUJACY PIACE! .viuiiiiieiiiiiiecec st naes
8. Odpowiedzialny za kontrolg rejonu prac po ich zakofczeniu: ........cccccevviiecvvicnnn.

ZEZWALAM NA PROWADZENIE PRAC

(podpis zezwalajacego)
9. Kontrole rejonu prac przeprowadzono: (data, godziny) ........ccecvvveevivinirniricnninnnns

(podpis kontrolujacego)
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A S BENESY INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
ZAY ACZNIK NR 5

INSTRUKCJA ALARMOWA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU
I. Alarmowanie

1. Kto zauwazy pozar, kleske zywiolows lub inne miejscowe zagrozenie,
obowigzany jest niezwlocznie zawiadomic:

— osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia,

— DPanstwowa Straz Pozarng tel. 998 lub 112,
—  Poligje tel. 997,
—  Zarzadca obiektu tel. NF v s

2. Alarmujac Straz Pozarna nalezy podaé:
— dokladny adres, nazwe obiektu i miejsce powstania pozaru,

co si¢ pali,
— czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,
— numer telefonu, z ktérego si¢ moéwi, oraz swoje imi¢ i nazwisko.

UWAGA: stuchawke nalezy odlozy¢ dopiero po otrzymaniu potwierdzenia, ze Straz Pozarna
przyjela zgloszenie.

3. Nalezy zachowaé spokéj i nie dopusci¢ do paniki.
4. W razie potrzeby (nieszczeSliwy wypadek lub awaria) zaalarmowaé:

POGOTOWIE RATUNKOWE TEL. 999
POLICJA TEL. 997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE TEL. 991

II. Akcja ratowniczo-gasnicza
1. Réwnoczes$nie z alarmowaniem Strazy Pozarnej, w miar¢ mozliwosci nalezy przystapi¢ do akgji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, znajdujacego si¢ w budynku.
2. Do czasu przybycia Pafistwowej Strazy Pozarnej kierownictwo akcji obejmuje zarzadca obiektu lub
osoba najbardziej energiczna i opanowana, ktéra samorzutnie objeta kierowanie akeja.
3. W miar¢ mozliwosci, nalezy udzieli¢ informacji pierwszej jednostce Strazy Pozarnej przybylej na
miejsce zdarzenia w zakresie:
a) zrédla pozaru,
b) punktéw czerpania wody
©) miejsc szczegoblnie niebezpiecznych pozarowo itp.

4. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamigtac:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie ludzi,

b) nalezy wylaczy¢ doplyw pradu elektrycznego do pomieszczeti objetych pozarem.

¢) nie wolno gasi¢ wodg instalacji gazowych 1 urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem
(stosowal gasnice $niegowe, proszkowe).

d) nalezy usunal z zasiggu ognia wszystkie materialy palne, a w szczegdlnosci butle z gazami
sprezonymi, naczynia z plynami latwopalnymi, cenne maszyny, urzadzenia 1 wazne
dokumenty.

e) nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien do  pomieszczenq,
w ktérych powstal pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia.

f) po zakonczeniu ewakuacji obiektu nalezy udaé si¢ w miejsce wskazane przez kierujacego
akcja ratowniczo-gasnicza, pozosta¢ tam i nie oddalac si¢ bez zgody przelozonych.
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III. Uwagi koncowe

Odpowiedzialnos$¢ karna.

art.163. KK
§ 1. Kto sprowadza zdarzenie, ktére zagraza zyciu lub zdrowiu wielu os6b albo
mieniu w wielkich rozmiarach, majace postaé:

1) pozaru,

2) zawaleniu si¢ budowl,, .....,

3) eksplozji materiatéw wybuchowych lub tatwo palnych albo innego
gwaltownego wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania si¢ substancji trujacych ,
duszacych lub parzacych, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do
lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziala nieumyslnie podlega karze pozbawienia wolnosci od 3

miesigcy do lat 5.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1. jest $mier¢ cztowieka lub cigzki
uszczerbek na zdrowiu wielu os6b, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12.

§ 4. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 2. jest $mier¢ cztowieka lub cigzki
uszczerbek na zdrowiu wielu oséb, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.

art.164 KK
§ 1. Kto sprowadza bezpos$rednie niebezpieczefistwo zdarzenia okreslonego
w art.163 § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumyslnie, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

(Kodeks Karny, Ustawa z dnia 6 czerwca 1997tr. /Dz. U. Nr 88 z 1997t. poz.553 z p6zn. zm./).
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ZAYACZNIK NR 6
INSTRUKCJA EWAKUACYJNA DLA OSOB PRZEBYWAJACYCH W OBIEKCIE

1. Ogolne zasady organizacii i przeprowadzania akcji ewakuacyjnej.

1. Podstawowym warunkiem sprawnego przeprowadzenia ewakuacji jest zapobiezenie mozliwosci
powstania paniki. Objawy paniki powoduja podjecie spontanicznych, nieuporzadkowanych i masowych
préb  natychmiastowego opuszczenia budynku, ktére stwarzaja ryzyko zaistnienia nieszczgsliwych
wypadkéw, a nawet ofiar.

2. Ewakuacja prowadzona jest pod kierownictwem zarzadcy obicktu lub osoby przez niego upowaznione;.
Osobami upowaznionymi do zarzadzenia alarmu sa:

3. Wszyscy pracownicy, a takze inne osoby przebywajace w budynku sa zobowiazane do bezwzglednego
podporzadkowania si¢ zarzadzeniom kierujacego ewakuacija i wykonania jego polecen.

II. Ogloszenie alarmu na adek pozaru lub innego zagrozenia o charakterze awaryjnym

ociggajacvm za soba konieczno$é zarzadzenia ewakuacii.

Alarm nalezy oglosi¢ z wykorzystaniem dostepnych srodkéw i sposobéw powiadamiania (powiadamianie
glosowe 1 telefoniczne).

A 4

Na miejsce zbiorki os6b ewakuowanych z catego obiektu wyznacza sie
plac przed budynkiem .

Oznakowanie zgodne z norma MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI
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II1. Przebieg akcji ewakuacyjne]

Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1.

11.

12.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé ludzi z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar lub
inne zagrozenie, ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ tego zagrozenia, oraz z
pomieszczen, z ktorych wyjscie moze by¢ odcigte.

Nalezy pami¢ta¢ o tym, aby w pierwszej kolejnoéci ewakuowaé osoby o ograniczonej zdolnosci
poruszania si¢; strumien ruchu powinny zamykaé osoby w pelni sprawne.

W przypadku odcigcia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup nalezy niezwlocznie,
dostepnymi §rodkami (bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych si¢ na zewnatrz odcictej
strefy) powiadomi¢ o tym kierownika akciji.

Ludzi odcigtych od drég wyjscia, znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia nalezy zebraé w
pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédia zagrozenia i w miar¢ posiadanych srodkéw i
istniejacych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz za pomoca sprzetu wlasnego lub jednostki
ratowniczo-gasniczej.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylonej starajac si¢
trzymaé glowe jak najnizej (w dolnych partiach pomieszczen jest najmniej dymu i najwigcej tlenu);
usta 1 drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczona w wodzie.

Podczas poruszania si¢ wzdluz drég ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy poruszac sig
wzdluz $cian, aby nie straci¢ orientacji.

Bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwiera¢ drzwi do pomieszczen, ktore moga by¢ objete pozarem -
gwaltowny doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia; jezeli sytuacja wymaga otwarcia
drzwi do takich pomieszczen nalezy skryc si¢ za framuga - nie sta¢ naprzeciw drzwi.

Nie nalezy blokowa¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i srodkéw koniecznych do ratowania ludzi.
Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od najcenniejszych urzadzen, szczegéllnie waznych
dokumentéw i in. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby mogace przeprowadzi¢
czynnosci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi (np. demontaz, wynoszenie dokumentow, i
wyposazenia itp.). W czynnosciach tych nalezy wykorzystaé sprzet transportowy znajdujacy si¢ na
terenie budynku oraz sprzet jednostek strazy pozarnych przybylych na miejsce akgji.

Po zakoficzeniu ewakuacji nalezy dokladnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne
pomieszczenia, kondygnacje i caty budynek.

W razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z lista oséb przebywajacych w
obiekcie, nalezy ten fakt zglosié jednostkom ratowniczym
1 przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

Uwaga: Ewakuacj¢ mienia mozna rozpoczaé po upewnieniu sig, ze wszystkie osoby opuscily obiekt. Nalezy
ja rozpoczaé od najcenniejszych przedmiotéw. Pamigtaé nalezy o tym, Ze ewakuacja mienia nie moze
odbywac si¢ kosztem oséb przebywajacych w obiekcie.
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ZAY ACZNIK NR 7

Objasnienia znakéw ewakuacyjnych i ochrony ppoz.

e PN-N-01256/02:1992 Znaki bezpieczenistwa. Ewakuacja.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Kierunek drogi ewakuacyjne;j
1.
WYJSCIE Wyjscie ewakuacyjne
2. EWAKUACYJNE
Drzwi ewakuacyjne
3.
y Przesunaé w celu otwarcia
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej
5.
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w dot
6.
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Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w gore

L
%
7.
-~
ool
Pcha¢, aby otworzy¢
8.
m Ciagnag, aby otworzy¢
9.

Stluc, aby uzyska¢ dostep

PN-N-01256/01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

L.p. Znak Znaczenie (nazwa) znaku

Uruchamianie reczne

1.
Alarmowy sygnalizator akustyczny

2 ||
Telefon do uzycia w stanie zagrozenia

3.

n Zestaw sprzetu pozarniczego
4.
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5' n

Gasnica

. -

Hydrant wewnetrzny

Drabina pozarowa

El
®

Nie zastawiac
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L.p. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Przeciwpozarowy wylacznik pradu
9. '
E=
wytgeznik pradu
Hydrant zewngtrzny
: H
Drabina ewakuacyjna
11.
Kurek Instalacji Gazowej
12.
instalac]| gazcwe|
Miejsce zbidrki do ewakuacji
13.

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI
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